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 新しい時代の幕開けに向けて 
『恕』（じょ）のこころ 

山梨県弓道連盟会長 菊池敏彦 

 

明けましておめでとうございます。会員各位

のご清祥、本会の発展を心からご祈念申し上げ

ます。新元号に切り替わる本年及びその後が、

平和な豊かな時代になることを期待したいと

思います。 

平成３０年は、審査では多くの昇段昇格者が

生まれました。特に、新錬士が８名誕生したこ

とは特筆に値します。講習会の受講者も増加し、

会員の上達への意欲を感じました。県内の各大

会も熱戦が繰り広げられました。県外大会にお

いては、本国体で少年女子が近的で１位を獲得、

成年男子も本国体入賞はならなかったものの、

関東ブロック予選を堂々の１位通過でした。今

後は、全日本選手権大会や同遠的大会での上位

入賞、関東ブロック大会での団体入賞が期待さ

れるところです。 

平成３１年、干支は亥年。「猪突猛進」の言

葉の如く一直線に突き進む姿が浮かびますが、

一方で基礎基本を要諦とする弓道においては、

地に足をつけ地道にコツコツと稽古を積み重

ねることも重要となります。同じ道場で切磋琢

磨する弓友が互いに高めあうべく取り組んで

ほしいと思います。昨年に続き、喫緊の課題は

会員数の増加です。県連では「初めての弓道、

もう一度弓道」と銘打って弓道教室を開催し、

毎年多くの方々が受講してくれています。また、

多くの高校弓道部員が卒業しています。県内に

は機会があれば弓道をしたいと思っている

方々が多くいると思われます。各支部、各道場

においては、それらの方々を一人でも多く、「と

もに弓道を楽しむ“仲間”」として道場に迎え

入れる取り組みを、引き続き工夫してくれるこ

とを望みます。新しいメンバーが加わると、道

場の活性化にもつながります。教えあうことは、

教わること以上に勉強になります。 

ここ数年の世界の動きをみると危機感を覚

えるのは私だけではないと思います。多くの国

の代表が自国の利益を優先することを「～ファ

ースト」と声高に叫び、考え方の違う人、国を

排除しようとしています。そんな中で、一人一

人の心に根付いてほしいなと思う言葉が『恕』

（じょ）です。孔子が弟子に「人として生きる

上で大切な言葉がありますか」と問われたとき

に、「其恕乎、己所不欲、勿施於人也」（其（そ）

れ『恕』（じょ）か、己（おのれ）の欲（ほつ）

せ不（ざ）る所（ところ）を、人（ひと）に施

（ほどこ）すこと勿（な）かれ）。と応じまし

た。『恕』とは、思いやりの心です。『恕』とは、

互いの違いを許す心です。弓道一つをとっても、

取り組む姿勢や求めるものが人それぞれ違い

ます。違っていて当然と言っても良いでしょう。

自分とは求めるもの考え方がちがうからと言

って遠ざけるのではなく、同じ道場のなかで、

互いの違いを認めつつ、「弓道が好き」という

一点でつながり、互いを高めあう環境づくりが

できるといいなと心から思います。こと『恕』

の心が世界に広がることを望みつつ年頭のあ

いさつとします。 

 

 

***ﾜﾝﾎﾟｲﾝﾄ*** 

孔子は中国春秋時代末期の思想家で、儒教の開祖。

紀元前552年（551年説も）に魯の国（現 山東省）

に生まれ、紀元前479年に74歳で亡くなっていま

す。孔子とその弟子との間の問答をまとめたものが

『論語』です。孔子の道徳思想の徳目は忠・孝・仁・

義・礼・智・信・恕など多方面に渡ります。 

衛霊公二四 

子貢問曰、有一言而可以終身行之者乎、 

子曰、其恕乎、己所不欲、勿施於人也、 

 
 



 
 
 

平成31年 初射会 

平成31年1月6日新しい年の幕開けとなる

初射会が67名の参加者で開催された。 

 県連会長の年頭のあいさつの後、前年の昇段、

昇格者の紹介と記念品が贈呈され、会長の矢渡

しによって初射会が開会した。 

   初めに峡東ブロック代表者による祝射（一つ的

射礼）の後、昇段･昇格者による答射礼（持的

射礼）が緊張の中行われた。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【大会結果】 

  祝射一手、四ツ矢 計六射 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

高校3年生・社会人交流弓道大会 

平成3１年２月2日（土）小瀬武道館弓道場 

競技： 四ッ矢２回 計８射 

    五色的 

  参加者：35名（高校3年生22名、社会人 

30名） 

 射会に先立ち会長表彰27名、優秀選手１３

名の表彰が行われ、また「支部案内」により各

支部長が支部の紹介を行った。 

【結果】 

 

 

 

 

 

 

 

 

順 位 氏 名 支 部 名 段 位 的中数

優 勝 豊田浩正 甲府 四段 6

2 位 森野洋二郎 富士吉田 弐段 5

3 位 綿奈部博史 甲府 教士六段 5

競 射 結 果

遠近競射による

峡東ブロック

代表者による

祝射 

昇段・昇格者 

答射礼 

　　　近的競技

氏名 所属 的中

優勝 濱響 太朗 北杜高校 ８中

2位 内藤 良太 南ア支部 ７中

3位 標　輝人 教職員 ６中

4位 雨宮 聖龍 山梨高校 ６中

5位 井口 誠隆 甲府商業高校 ６中



 

 

 

 

 

特別臨時中央審査（東京） 

平成３０年１２月２２日（土） 

  錬士 渡辺 純子（中央） 
 
 

 

 

第37回全国高等学校弓道選抜大会 

平成30年12月24日～26日 岡山県総合

グラウンド体育館で行われた標記大会におい

て、吉田高校 渡邉 紗奈 さんが女子個人の

部でみごと五位入賞を果たしました。おめでと

うございます。 

 

 

 

 

第1回  伊勢「神宮奉納弓道大会」 

 弓道人にとってあこがれの場であります伊

勢神宮弓道場で 第1回 伊勢「神宮奉納弓道

大会」が開催されます。 

 

期 日：平成３１年7月6日(土)～7日(日) 

会 場：神宮弓道場 

競技種目：近的 

競技種類：個人競技 

競技種別：有段者の部、称号受有者の部 

競技内容：予選（奉射）一手 （36cm霞的） 

      決勝  射詰め（24cm星的） 

競技日程：6日 受付、公開練習、神宮参拝 

         開会式・懇親会 

     ７日 予選、決勝 閉会式（表彰式） 

参加資格：初段以上の有段者および称号受有者 

      地連に加盟する会員であること 

参加費：17,500円（神宮会館宿泊費・懇親会 

費、施設使用料等を含む） 

参加人数：有段者の部、称号受有者の部を合 

わせて250人程度 

申込み多数の場合は抽選 

 参加申し込みは電子メールとなっています。

大会要項、参加申し込み書等は山弓連ホームペ

ージに掲載してあります。ご確認ください。 

 

【山梨】 関東地域連合審査会 

日 時：  平成31年4月２８日（日） 

      開会式9:00～ 

会 場：  小瀬武道館弓道場 

審査種別： 四段、五段 

      行射審査及び学科審査 

服 装：  和服着用 

申込締切日： 平成３１年３月２８日 

 

 

 

平成３１年度中央審査、連合審査日程 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 　　五色的

青色 小宮山 諒 山梨高校 伊藤 大智 韮崎支部

黄色 内藤 良太 南ア支部 平賀 太陽 北杜高校

赤色 雨宮 聖龍 山梨高校 鍵和田 哲史 吉田支部

白色 中澤 乃悟 甲府商業高校 深澤 和厖 甲府商業高校

紫色 野中 亜美 南ア支部 渡辺 優 吉田支部

 

 

 

中央審査予定

期日 審査名 審査種別 締切

5月4日 七段・六段

5月5日 教士・八段

5月6日 【近畿地区】錬士臨時中央審査会 錬士 3月6日

5月17日 錬士・七段

5月18日 錬士

5月19日 六段

7月5日 教士・八段

7月6日 七段・六段

7月7日 【東北地区】錬士臨時中央審査会 錬士 5月7日

7月28日 【宮城】特別教員臨時中央審査会
錬士
六段～初段

5月28日

8月18日 【四国地区】錬士臨時中央審査会 錬士 6月18日

8月24日 錬士

8月25日 七段・六段

8月31日 教士・七段

9月1日 八段・六段
【福岡】定期中央審査会 7月1日

【北海道地区】臨時中央審査会 6月24日

【京都】定期中央審査会

【東海地区】臨時中央審査会

3月4日

3月18日

【仙台】定期中央審査会 5月7日



 

 

 

 

 

 

 

※日程等詳細については、全弓連ホームページや

主幹地連の要項にてご確認ください。 

要項は山弓連ホームページから参照できます。 

 

 

 

 

第18回東日本高校弓道大会県予選 

平成31年1月26日（土） 

小瀬スポーツ公園武道館 

   男子        女子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【競射】 

   男子 

 

 

 

 

 

 

 

   女子 

 

 

 

 

 

 

 3月23日～25日群馬県で行われる第18回

東日本高校弓道大会出場権獲得校 

 

  男子         女子 

 

 

 

 

 

 

 

第55回弓道1年生大会 

平成31年1月26日（土） 

小瀬スポーツ公園武道館 

 

   男子         女子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              
今年度も多くの方が審査に、各種大会に挑みたくさ

んの成果が出ております。今頑張っている方はさらに

高みを目指すと共に、弓道人口の拡大に力を注ぐ必要

があります。現在各支部で行われている弓道教室など

を紹介する特集も組んでいきたいと考えています。 

ご意見、ご要望は  koho39ren@tb4.so-net.ne.jp へ  

(綿奈部)      

編集後記                              

○東日本予選(団体36射)

中

中

中

第3位： 甲府第一Ｂ

20 /36射

第2位： 吉田Ａ

21 /36射

第1位： 甲府第一Ａ

22 /36射

○東日本予選(団体36射)

中

中

中

第3位： 甲府工業Ｂ

25 /36射

第2位： 甲府商業Ａ

25 /36射

第1位： 甲府工業Ａ

30 /36射

招待出場 吉田

第1代表 甲府第一

第2代表 甲府商業

第3代表 富士北稜

第4代表 市川

第1代表 甲府工業

第2代表 甲府商業

第3代表 甲府第一

第4代表 塩山

○1年生大会(個人8射)

第1位： 榊原　美奈

甲府東 6 中

第2位： 渡邊　希帆

吉田 5 中

第3位： 落合　香乃

甲陵 5 中

○1年生大会(個人8射)

第1位： 佐野　旦曙

富士河口湖 6 中

第2位： 寺西　悠

甲府東 6 中

第3位： 渡邊　一輝

富士河口湖 5 中

連合審査予定

期日 審査名 審査種別 締切

4月28日 【山梨】関東地域連合審査会 四段・五段 3月28日

5月19日 【神奈川県】関東地域連合審査会 五段 4月18日

6月2日 【飯山】北信越地区連合審査会 参段～五段 5月2日

7月28日 【千葉】関東地域連合審査会 五段 6月28日

2 ②

2 1

②

1

2 1

2 ②

2,3位
決め

甲府商業A 2位

甲府工業B 3位

第3・第4
代表決め

甲府第一A 第3代表

塩山A 第4代表

第1・第2
補欠決め

富士北稜A 第2補欠

富士河口湖A 第1補欠

0

②

②

1

第3・第4
代表決め

市川A 第4代表

富士北稜A 第3代表

第1・第2
補欠決め

甲陵A 第1補欠

巨摩B 第2補欠


